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コレであなたはキレイになれる！！ 

「大人のカラダ」 
～２月１９日（月）よりモード公式サイトにて配信開始～ 

株式会社ザッパラス(本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：杉山全功)は、株式会社ＮＴＴドコモが展開す

る｢モード｣向けに平成１９年２月１９日(月)より、『大人のカラダ』の配信を新たに開始します。 

 『大人のカラダ』は女性のココロとカラダの悩みを解決し、キレイになれる方法を伝授する女性による女性

のためのサイトです。監修者には「きれいになる女の医学」（講談社）「婦人科できれいになる！」（小学館）な

ど数々の書籍を出版している池下育子先生。「池下レディースクリニック銀座」を開業し、会社や人間関係など

のストレスで悩む、働く若い女性たちの相談に本音でアドバイスしています。 

 

本コンテンツでは、女性の聞きたくても聞けない悩みや、キレイになるためのアドバイスを、レディースク

リニック院長である監修者の経験・実績を元にした知識の数々でキレイになるためのアドバイスを行います。 

 

＜監修者紹介＞ 

池下育子（いけしたいくこ） 

 １９９２年「池下レディースクリニック銀座」を開業。開業当初は、更年期に悩む女性が美容院に行くよ

うな華やいだ気持ちで来院できるように、という思いから銀座という場所を選んだのだが、今は８割が働く

若い女性。会社や人間関係などのストレスで悩む女性たちの相談に本音でアドバイスし、心身のトラブル全

般の解決に取り組んでいます。 

 

＜サービスの概要＞ 

コンテンツ名称 大人のカラダ 

サービス提供先 株式会社ＮＴＴドコモ ／ モード 

課 金 体 系 月額３１５円（税込） 

アクセス方法 メニュー＞メニュー/検索＞健康/ビューティー/ライフ＞健康/ヘルスケア＞大人のカ

ラダ 

 

※本サービス開始による業績への影響は軽微です。 

本資料に関するお問い合わせは下記までお願いいたします。 

株式会社ザッパラス （http://www.zappallas.com） 

ＩＲ・広報担当 e-mail : press@zappallas.com 

本書面に掲載された画像及びテキストの無断転用を禁じます。 

各社の社名、製品名、サービス名は、各社の商標または登録商標です。 

 


